Kalender Bestyrelsen
| __ 1 FaKD

konsistens (dysfagi) Formand

dei 21. épr” kl.14.00-15.30 Mette Theil, mp@diaetist.dk og
Tilmelding og program: kost.dk/events post@diaetist.dk

DSKE arsmgde
Tid: 8. maj 2026
Sted: Hotel Marselis, Aarhus

Nastformand og kommunikationsansvarlig
Tilmelding og program: dske.dk/arrangementer.html

Sofie Bech, sb@diaetist.dk og

kommunikation@diaetist.dk
Folkemgdet 2026
Tid: 11.-14. juni 2026
Sted: Allinge, Bornholm
Program: folkemoedet.dk Ansvarlig for NCP

Luise Persson Kopp, lk@diaetist.dk
Hold dig ogsa opdateret pa
wwuw.kost.dk/events

Kasserer
Anne Kahr Lysdal, al@diaetist.dk

Specialistkurser

Fa opdateret din faglige veerktgjskasse i forhold til ernaerings- @vrig bestyrelse

og disetbehandling ved adipositas. Christian Antoniussen, ca@diaetist.dk
Randi Tobberup, rt@diaetist.dk

Behandlingen af adipositas er i hastig udvikling. Nye lsege- Line Bak Josephsen, Ib@diaetist.dk

midler spiller en stadig st@rre rolle, veegtneutrale perspektiver
fylder mere i debatten, og nye kost- og livsstilstrends opstar
Ilgbende. Det stiller ggede krav til opdateret viden.

Kurset kombinerer dybdegdende viden om patofysiologi

og felgetilstande med evidensbaserede kostinterventio-

ner, medicinsk behandling og psykologiske perspektiver pa

sundhed, spisning og veegt. Du far et solidt fagligt grundlag -

for at forsta de fysiologiske og psykologiske mekanismer Re a tl O n
bag adipositas og for at omsaette denne viden til konkrete

behandlingsstrategier i praksis. Samtidig far du indsigt i aktu- Redaktor

elle udviklingeribehandlingen og styrker din evne anvende Trine Klindt, tk@diaetist.dk

nye tendenser i feltet, herunder medicinsk behandling og
veegtneutrale tilgange.

Kurset henvender sig ke diaetister og professionsbachelorer Redaktionsudvalg
i erneering og sundhed, der gnsker efteruddannelse pa spe- Jette Thomsen Fabricius

cialistniveau inden for behandling af adipositas. TSI A S
Dorte Sunke Knudsen

Laes mere og tilmelding her: https://kost.dk/specialistkursus-4 Anne Marie Beck
Anne W. Ravn

Dizetisten i 2026
Vi vil gerne hgre fra dig med dine gnsker til temaer, artikler og gvrige ideer eller dit eget bidrag til Disetisten.

Dieetistens resterende udgivelser i 2026:
nr. 201: 19. juni

nr. 202: 28. august

nr. 203: 23. oktober

nr. 204: 11. december

Deadline for tilsendelse af materiale er syv uger fgr udgivelsen - og efter aftale med redaktgren. Disetisten [nr. 200]: April 2026 43



