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Diætisten i 2025

Vi vil gerne høre fra dig med dine ønsker til temaer, artikler og øvrige ideer eller dit eget bidrag til Diætisten. 

Diætistens resterende udgivelser i 2025:										        
nr. 198: 12. december  

Deadline for tilsendelse af materiale er syv uger før udgivelsen.

							     
Webinar: 						    
Anbefalinger for den danske institutionskost		
Tid: 22. oktober 2025, kl. 16.00-17.30				  
Tilmelding og program: kost.dk/events			 
	

EFAD Congress 2025					   
Tid: 24.-25. oktober 2025					   
Sted: Malmø, Sverige					   
Tilmelding og program: efad.org			 
	

Webinar: På plejehjem rammer underernæring også 		
ældre med overvægt					   
Tid: 28. oktober 2025, kl. 14.00-15.00				  
Tilmelding og program: kost.dk/events			 
	

Ernæringsugen						    
Tid: 3.-9. november 2025					   
Sted: Hele landet						    
Program: dske.dk/ernaeringsugen/			 
	

Temamøder: 						    
Ultraforarbejdede fødevarer - hvad er det? 			 
Tid: 3/11, 4/11, 6/11, 11/11 og 12/11 2025				  
Sted: Holbæk, Nørresundby, København, Fredericia og Silkeborg	
Tilmelding og program: kost.dk/events			 
	

DSAF Årsmøde og generalforsamling			 
Tid: 14.-15. november 2025					   
Sted: Hotel Sinatur, Nyborg					   
Tilmelding: dsaf.dk/annual-obesity-meeting/

							     
DSKE temaeftermiddag: 					   
De ældre - underernæring og andre risikofaktorer		
Tid: 27. november 2025, kl. 12.00-16.00				  
Sted: Aalborg Universitetshospital				  
Tilmelding: dske.dk/arrangementer.html			 
	

FaKD Årsmøde 2026					   
Tid: 23. januar 2026, kl. 9.00-16.00				  
Sted: Comwell Hvide Hus, Vesterbro 2. Aalborg			 
Tilmelding og program: kost.dk/events

							     
Hold dig også opdateret på  
www.kost.dk/events

Formand 
Mette Theil, mp@diaetist.dk og  
post@diaetist.dk

Bestyrelsen 
i FaKD

Ansvarlig for NCP 
Luise Persson Kopp, lk@diaetist.dk

Kasserer  
Anne Kahr Lysdal, al@diaetist.dk 

Næstformand og kommunikationsansvarlig 
Sofie Bech, sb@diaetist.dk og  
kommunikation@diaetist.dk

Øvrig bestyrelse 
Christian Antoniussen, ca@diaetist.dk 
Randi Tobberup, rt@diaetist.dk 
Line Bak Josephsen, lb@diaetist.dk 

Redaktionsudvalg 
Jette Thomsen Fabricius 
Christian Antoniussen 
Dorte Sunke Knudsen 
Anne Marie Beck 
Anne W. Ravn

Kalender

Redaktør 
Trine Klindt, tk@diaetist.dk

Redaktion
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NUTRISON PLANTBASED
2 KCAL HP MULTI FIBRE

PLANTEBASERET SONDEERNÆRING 
•	Energirig:	2	kcal/ml

HØJKVALITETS PLANTEBASERET PROTEIN 
•	Proteinrig:	10g/100ml:	20	E%
•	55	%	soja-	og	45	%	ærteprotein

ERNÆRINGSMÆSSIG KOMPLET
•	Ernæringsmæssig	komplet	ved	1500	kcal	(750	ml)
•	Indeholder	vitamin	D	fra	alger,	samt	EPA	og	DHA

MED MULTIFIBER 
•	1,5	g/100	ml

VEGANSK 
•	Laktosefri,	glutenfri	og	vegansk

Kun til sundhedsprofessionelle  
– ikke beregnet til offentligheden

EN DEL AF ET FULDT  
SORTIMENT MED PLANTEBASEREDE  

ERNÆRINGSPRODUKTER

Nutricias	produkter	er	fødevarer	til	særlige	medicinske	formål	og	skal	anvendes	under	lægelig	overvågning.

NUTRIDRINK PLANTBASED NUTRIDRINK PLANTBASED 
PROTEIN 2.0
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SCAN OG FIND DATABLAD  
PÅ NUTRISON PLANTBASED

KODE: HCPNutricia


