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Velfrden afthenger ogsa af erneringsassistenter

Kaere Lars Storgaard, Ole Vind, Dorte West, H.C. @sterby, Peter Sarensen, Ib Lauritsen, Erik Flyvholm, Kasper
Bjerregaard, Lone Jakobi, Torben Hansen, Hans @stergaard Kristensen, Marcel Meijer, Helle Gade, Frands Fischer,
Peder Christian Kirkegaard, Mads Jakobsen, Michael Stegger Jensen, Ulrik Wilbek samt Jacob Bundsgaard.

Jeg skriver til jer, fordi | sammen har et ansvar for velfeerdstilbudene i kommunerne i Region Midtjylland. Hver
dag bliver der serveret over 1 mio. offentlig maltider landet over. | jeres kommuner er det maltider til barn,
eeldre og sarbare borgere, og maltiderne er en helt central del af jeres velfeerdstilbud. Mange af maltiderne
laves af ernaeringsassistenter, der sgrger for, at maden ikke bare meaetter. Ernaeringsassistenter sgrger for, at
kommunernes offentlige maltider spiller en helt central rolle for borgernes sundhed og trivsel samt for de
forebyggende indsatser og den granne omstilling.

Men jeg er bekymret for, om der i fremtiden vil vaere de rette medarbejdere i jeres kommuner til at sgrge for
mad og maltider til sdrbare zldre og udsatte borgere samt bgrn og unge i daginstitutioner og pa skoler. For i
hele landet kommer vi til at mangle uholdbart mange ernaeringsassistenter. Faktisk kommer vi til at mangle
3.111 ernaeringsassistenter om bare 10 dr ifglge tal fra Dansk Arbejdsgiverforening og Fagbevaegelsens
Hovedorganisation. Det svarer til hver fierde ernaeringsassistent.

Med andre ord kommer | til at mangle en ud af fire af de ernzeringsassistenter, der hver dag serger for, at
udsatte aeldre pa blandt andet jeres plejehjem far den rette kost, sa de ikke bliver underernzerede og skal i
behandling. Eller i veerste fald ender med at dg af det. | kommer ogsa til at mangle de kostfaglige
eneansvarlige, der hver dag star tidligt op for at sgrge for, at bgrn i daginstitutioner ikke bare bliver maette, nar
der er mad pa bordet i daginstitutionen. Kostfaglige eneansvarlige er ogsa med til at forebygge usunde
kostvaner blandt bgrn og unge, ligesom de bidrager til maddannelse og feellesskaber og til en grgnnere
madkultur. | kommer ogsa til at mangle fagleert arbejdskraft, der kan tage vare pa de borgere, der bliver
udskrevet fra hospitaler, men som pa grund af deres behandling har faet saerlige dizetbehov.

Den gode nyhed er, at | kan ggre noget. En ny opgerelse viser nemlig, at der i 2022 kun er indgaet 31
uddannelsesaftaler med ernzeringsassistentelever pa tvaers af jeres 19 kommuner. Det svarer til godt
halvanden elevplads per kommune. Men med de mange maltider, der hver dag bliver produceret hos jer, er
der plads til mange flere. Faktisk var tallet i 2017 oppe pa 39 elevpladser pa tveers af kommunegraenserne i
Region Midtjylland. Men antallet af maltider er ikke faldet i den periode.

Hvis | vil sikre nok ernaeringsassistenter i fremtiden til at fastholde jeres kommunale velfaerd, skal | derfor ogsa
sikre, at der er elevpladser nok til bade unge og voksne elever. Der er nemlig et stort potentiale i ikke kun at
kigge mod de unge, nar man skal lede efter kommunernes erneeringsassistenter i fremtiden, og er i tvivl om,
hvordan man ger, kan | skue til social- og sundhedsomradet, hvor man med succes har skabt elevpladser for
elever over 25 ar.

Jeg haber, at | vil tage denne store udfordring alvorligt, sa jeres kommuner ogsa i fremtiden kan sikre
kernevelfeerd ved tilbyde velsmagende og ernzeringsrigtige maltider til sarbare aldre, udsatte borgere samt
bern og unge. For mad og maltider er vigtig del af vores velfeerd. Det farste skridt er at se pa, hvordan | kan
uddanne flere elever i de midtjyske kommunale kgkkener.

Med venlig hilsen,
Ghita Parry, formand, Kost og Ernzaeringsforbundet




