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Akademiuddannelse i Erneering

Led og
optimer
maltids-
aroduktioner

> Med en akademiuddannelse indenfor Ernaering bliver du
| stand til at varetage de mange krav og udfordringer, som
stilles til moderne maltidsproduktioner.

Overblik over uddannelsen

Titel AU i Ernaering Sted Maglegardsvej 2
ECTS point 60 point 4000 Roskilde
Niveau Akademiuddannelse
Obligatoriske fag Valgfrie fag Afgangsprojekt
Erneering og sundhed 10 ECTS | Okologiog beeredygtighed 10 ECTS 10 ECTS
Mad og maltidsproduktion 10 ECTS Projektledelse 10 ECTS
Fgdevaresikkerhed 10 ECTS Veelg selv fra en anden
Ledelse og gkonomi 10 ECTS deltidsuddannelse 10 ECTS




Akademiuddannelse i Erneering

Er du uddannet ernaeringsassistent, kok eller har
anden relevant fgdevarerettet uddannelse, vil
denne videregaende udannelse veere en oplagt
mulighed for at styrke din faglighed, og udvide dine
muligheder for nye udfordringer og karriereveje
inden for branchen.

Uddannelsen indeholder elementer af bade ernze-
rings- og ledelsesmaessige fagligheder. Du bliver
opkvalificeret til at lede og optimere maltidspro-
duktioner.

Du leerer ogsa om ledelse, maltidsproduktion,
mad-, menuplanleegning, gkonomi samt fgdevare-
sikkerhed.

Obligatoriske fag

Ernaering og sundhed

Du bliver kvalificeret til at planlaegge og tilbe-
rede velsmagende erneeringsrigtige maltider og
udarbejde dagskostforslag med dokumentation
for at geeldende anbefalinger for udvalgte kost-
former og diaeter overholdes.

Du far viden om:

- Kemisk opbygning af fedtstoffer, proteiner
og kulhydrater

- Menneskets erneering

- T til neeringsberegning og dokumentation
af neeringsindhold

- Maltidsfordeling og malgrupper

- Dieetprincipper ved f.eks. diabetes,
overveegt og fgdevareoverfglsomhed

Mad og maltidsproduktion

Du bliver kvalificeret til at anvende din viden om
sensorik, kulinarisk kvalitet og fgdevareteknologi
til at udvikle og optimere nye maltider.

Du far viden om:

- Kulinarisk udvikling og optimering

- IT til menu- og produktionsplanleegning

- Fgdevarekemi, funktionelle egenskaber og
fedevareteknologi

- Udvikling af sensorisk kvalitet ved anven-
delse af beskrivende tests som sensorisk
profilanalyse

- Geeldende lovgivning for fgdevare-
information, herunder meerkning af maltider

Fodevaresikkerhed

Du bliver kvalificeret til at kunne vurdere de
forskellige risici, der er ved maltidsproduktio-
ner og ud fra dette udarbejde HACCP-analyse
og egenkontrolmateriale, som lever op til den
geeldende lovgivning.

Du far viden om:

- Biologiske, kemiske og fysiske risici

- Risikoanalyse og HACCP-plan

- Egenkontrol og dokumentation for eksem-
pelvis styring af listeria

- Geeldende lovgivning inden for hygiejne og
fedevaresikkerhed

Ledelse og okonomi

Du bliver i stand til at planleegge og lede en
rentabel maltidsproduktion. Du far ogsa indblik
i kvalitetsstyring af en maltidsproduktion, hvor
der tages hensyn til kundernes gnsker, samtidig
med at medarbejdernes motivation bibeholdes
og det gode arbejdsmiljg tilgodeses.

Du far viden om:

- Grundleeggende ledelses- og motivations-
teorier

- Organisationsteori

- Kvalitetsstyring, herunder
brugerundersggelser

- Budget og regnskab

- Normering og arbejdsmiljg



Akademiuddannelse i Erneering

Generel information

Optagelseskrav pa AU i Ernzering

- Relevant erhvervsuddannelse eller
ungdomsuddannelse + to ars relevant
erhvervserfaring

- eller tilsvarende forudsaetninger

Tag et fag ad gangen

Uddannelsen er pa deltid. Du kan veelge at
tage hele uddannelsen eller blot et enkelt fag.
Uanset hvad dit behov er, kan vi sammensaette
et forlgb, der tager seerligt udgangspunkt i dit
unikke behov.

Fa 10.000 kr. til efteruddannelse

- Er du fagleert eller ufagleert?
- Erduijob - og ikke selvsteendig?
- Vil du gerne sta fagligt steerkere i dit job?

Du har mulighed for at s@ge gkonomisk stgtte til
din uddannelse. Du kan med tilskud fra Om-
stillingsfonden ga i gang med, eller fortseette pa
din akademi- eller diplomuddannelse. Fonden
deekker udgiften til dinefteruddannelse, helt op
til 10.000 kroner pr. ar, til og med 2021.

Okonomi og tilskud

Hvis du er over 25 ar, i job og vil efteruddanne
dig sidelgbende med dit arbejde kan du evt.
sgge Statens Voksenuddannelsesstgtte (SVU).
Du kan fa SVU i mindst en uge og hgjst 40 uger,
omregnet til heltid.

Betingelsen er, at du som ansat eller selvstaen-
dig har haft 26 ugers beskaeftigelse pa din
nuveerende arbejdsplads. Fleksjob, skanejob
og servicejob teeller ogsd med. Det samme

gar perioder, hvor du har modtaget SVU. Som
udgangspunkt kan du ikke sgge SVU, hvis du

i forvejen har en videregaende uddannelse.

Kontakt studievejledningen for mere
information.

Lees videre pa en diplom i ledelse. Lees mere pa
zealand.dk



Akademiuddannelse i Erneering

Uddannelserne er
tilpasset erhvervslivets
krav

Du kan veelge at tage hele uddannelsen eller ng-
jes med enkelte fag. Tager du hele uddannelsen,
tager den tre ar, vaegter 60 ECTS-point og svarer
til ét ars fuldtidsstudium.

Der er fire obligatoriske fag pa uddannelsen
svarende til 40 ECTS-point. Derudover kan

du veelge blandt de valgfrie fag svarende til 10
ECTS-point (10 ECTS-point kan tages fra et helt
andet fagomrade).

For hvert enkelt fag du gennemfgrer, modtager
du et eksamensbevis. Bygger du ovenpa med et
afgangsprojekt har du en fuld akademiuddannel-
se i Ernzering.

Hvad er en
akademiuddannelse?

En akademiuddannelse er en kort videregaende
efteruddannelse pa deltid. Uddannelsen er bredt
anerkendt, og du kan bruge den til at blive endnu
bedre til dit fag og til at sgge mod nye jobomra-
der.

En akademiuddannelse bestar af fag, der svarer
til 50 ECTS-point og et afgangsprojekt pa 10
ECTS-point.

Uddannelserne er tilpasset erhvervslivets krav til
kompetencer og er tilrettelagt, sa du kan veelge
kun at tage enkelte fag, eller en hel uddannelse
- i dit eget tempo.

De fleste vaelger at opgradere deres viden og
kunnen et fag ad gangen, sidelgbende med
jobbet. Desuden er modulerne fleksibelt tilrette-
lagt, s& du kan anvende din ny viden med det
samme i dit job.

Du kan sgge om tilskud pa op til 10.000 DKK
i op til fire &r, nar du tilmelder dig (bemaerk
saerlige regler).

Uddannelsessystem

Det ordinaere
uddannelsessystem

Kandidat- og masteruddannelser

2 A

Professionsbachelor

N

Erhvervsakademi-
uddannelser (EAK)

Erhvervsakademi-
uddannelser (EAK)

25 25 2

Erhvervs- og gymnasiale uddannelser

Professionsbachelor-
uddannelser (PBA)

Voksen- og
efteruddannelsessystemet

Diplomuddannelser

N

Akademi-
uddannelser (AU)

Universitetsbachelor-
uddannelser

s 2>




Akademiuddannelse i Ernegering

Kontakt efteruddannelse

+45 50762670
efteruddannelse@zealand.dk

Du finder os her — Slagelse

Uddannelsesvej 22, Kagge

koege@zealand.dk Holbaek

Bispegade 5, Nykgbing Falster
nykoebingf@zealand.dk

Femgvej 3, Neestved
naestved@zealand.dk

Maglegardsvej 2, Roskilde
roskilde@zealand.dk

Bredahlsgade 1, Slagelse
slagelse@zealand.dk

Anders Larsens Vej 7-9, Holbaek
holbaek@zealand.dk

Roskilde

Kage

Naestved

Zealand

Nykgbing F.

zealand.dk

Version 1/19 - Vi tager forbehold for evt. fejl og sendringer.



