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Skabelon - opfølgningI det nedenstående er overskrifterne, samt underoverskrifterne, som med fordel kan anvendes i et notat (ved opfølgning og justering af ernæringsintervention). Det er en skabelon med udvalgte relevante overskrifter som er mulige, disse skal tilpasses behov og system.

Ernæringsudredning
Ernæringsdiagnose
[bookmark: _GoBack]________________ (ernæringsdiagnose) (kun problem/ernæringsdiagnose, ikke ætiologi/årsag og tegn og symptomer)
Indikatorer

Siden sidst
Kost- og ernæringsrelateret anamnese (kan undlades hvis det ikke er relevant for dokumentationen/vejledningen)
Evaluering

Ernæringsintervention
Justering af plan

Målsætning (kun hvis der er nye mål/delmål)

Aftaler

Opfølgning
Ernæringsmonitorering- og evaluering (behøver ikke være med hvis det er samme indikatorer)
Indikatorer (behøver ikke være med hvis det er samme indikatorer)
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