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	Ernæringsudredning
Årsag til henvisning/hvem har henvist?
Første samtale/opfølgning/årskontrol? 
Antropometriske målinger:
Biokemiske data, medicinske prøver og undersøgelser (hvis relevant for anamnesen):
Ernæringsrelaterede fysiske fund:                 
Klientanamnese:
Kost- og ernæringsrelateret anamnese: 


	Ernæringsdiagnose
______________________________ (ernæringsdiagnose) relateret til ______________________ (årsag) dokumenteret ved ____________________________ (symptom/tegn) 

	Ernæringsintervention
Målsætning og prioritering:
Ernæringsanbefaling:
Vejledt i/Undervist i:
-
-
Aftaler:
Opfølgning:

	Ernæringsmonitorering- og evaluering
Indikatorer:
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